
３年学年だより  2020.4.8 

 

Stay at home! そして、前向きに。 

３年生が始……まらない！学校がないのは楽だけど、いつまでもないのはさすがに落ち着かない、とか、受

験があるのに授業も補習もなくて困る、とか不安に思うことがいろいろあるかもしれません。先が見えなくて

苦しいとは思いますが、でも考えてください。私たちは震災に遭ったわけではありません。 

みなさんにとって「震災」といえば東日本大震災でしょうが、私にとってはもう一つ、２５年前に起こった

阪神・淡路大震災が大きな経験としてあります。当時、私は大学生で奈良に住んでいました。幸いにも知人の

中に亡くなった人はいませんでしたが、実家が火にのまれそうなのをテレビで見るしかなかった友人、書き上

げた卒論を何十 km も歩いて提出しに来た先輩など、“被災”は身近な人のものとしてありました。１月の寒空

の中、食事もベッドもお風呂もないという経験は、本当にすぐそこにあったのです。 

今の状況は確かに大変です。見えない敵と終わりのない戦いをしているようで、非常に疲れます。しかし、

震災後と比べてみればどうでしょうか。とりあえず我々は生きていますし、温かいご飯、暖かい布団、トイレ、

お風呂、本、勉強道具、（ゲームも！）…全てあります。水も電気もガスも、トイレもお風呂も普通に使えま

す。陽気もいいので窓も開けられます。授業が受けられなかったり、部活ができなかったり、遊びに行けなか

ったり、思うようにならないことも多いですが、まあ、普通に暮らせています。災害にあったと思えば不自由

な生活もあきらめがつきますし、ある程度普通に暮らせている状況をありがたく感じることもできるかと思

います。不自由なことは多いでしょうが、前向きに過ごしてほしいと思います。 

 というわけで、江頭も言っています。Stay at home! 家にいることがみなさんの第一の仕事です。感

染拡大のスピードが上がって医療崩壊が起こってしまったら、医療従事者は命の選別をしなくてはならなく

なります。そんな恐ろしいことにならないよう、みんなで防ぎましょう（出かけた写真を SNS に載せている

人。自分が何をやっているのか、周りの人からどう見られるか、よく考えなさい。）。 

 

「前向き」の中身は… 

 受験生なんですから、もちろん勉強です！ピンチはチャンス！ 

本来なら、３月９日の進路全体指導で導火線に火をつけ、始業式の日に模試の、９日に補習の申し込みをし

て、スタートダッシュを切るはずでした。学校で勉強をガンガンしていたはずの自分を想像して、いい意味で

「あせって」ほしいと思います。 

 まずは夏休みまでに何をやるか計画を立てましょう。そして、それをもとに４月中にどこまで進めるのか、

さらに１週間でどこまで進めるのか、さらにさらに何曜日に何をどのくらいやったら終わるのかを計画しま

す。長期的な計画が立てられない人は、まずはわかりやすく勉強時間を増やしましょう。３回も同じような学

年だよりを出したのですから、今更「何をやったらいいかわからない」ということはないですよね。わからな

い人は３月に配った学年だよりを読み返してください。悩んでいるヒマがあったら勉強しましょう。これ幸い

と遊んでいる人に受験する資格はありません。 



〈進学希望者に自宅待機中にやっておいてほしいこと〉 

 

英語 ①Word Navi の単語を一日見開き２ページを確実に覚えること。 

   ②WIZARD の Part1 文法編の項目（例えば、１ 文の構成と５文型）を１日１項目ずつやること。最

初に説明を読み、問題をやってみる。 

   ③もし余裕があれば、２年次の週末課題 Applause の残りをやってみる。必要ならば解答は後日配布し

ます。 

 

国語 ①用言の活用の復習をする 

   ②助動詞一覧を覚える（『解析古典文法』の表表紙） 

   ③漢文が必要な人は、『漢文入門』重要句型を覚える 

 

学習計画表 文Ⅰの大学・短大・看護専門学校志望者と、文Ⅱ・理型は全員提出 

（HP に掲載のものをプリントアウト、もしくは自分で似たようなものをノートやルーズリーフに書く） 

   ①夏休みまでの計画を立てる ← これをきちんと立てることができたら、受験への第一歩は踏み出

せたも同然です。 

   ②４月の計画を立てる  ← 夏休みまでの計画を踏まえつつ、休校中の課題も組み込む形で立てら

れるといいですが、詳しく立てるのが難しければ、今回は教材名だけで

も OK。 

   ③学習時間 ← 一番下のこの欄が、今回は一番重要です。長時間の勉強に慣れましょう（計画が立て

られない人は、ここだけでも記入してみてください）。1 日の勉強時間を、休校中と休

日は６時間、平日は４時間として計算すると、４月９～３０日で１１６時間。Fight! 

 

 

閑話休題（意味は辞書で調べよう） 

「♯休園中の動物園・水族館」  桜の下でお風呂に入るカピバラ…癒されます… 

美術館や博物館の SNSでも独自の企画が展開されています。探してみよう！ 

 


