
（別紙１） 

令和７年度 瀬戸高校 第２回中学生体験入学 部活動体験 持ち物等一覧 

No. 部活動名※１ 体験時間 場所 内容 服装 

持ち物※２ 

1 ソフトボール部 

 

9:00-12:00 B グラウンド 

   ガレージ 

キャッチボール、ノック、バッティン

グ等 

・体操服または部活動着 

・グラブ、スパイク 

2 サッカー部 9:00-10:30 B グラウンド 

   体験なし 

基本練習 ・運動着 

・スパイク（トレーニングシューズ可） 

3 陸上部 9:00-11:00 B グラウンド 

   体験なし 

基本練習 ・運動着 

・シューズ 

4 野球部 9:00-12:00 ガレージ 

   ガレージ 

キャッチボール、ティー等 ・ユニフォーム 

・グラブ、スパイク 

5 硬式テニス部 9:00-11:00 テニスコート 

   体験なし 

基礎練習と校内戦 ・運動着 

・ラケット（あれば）、運動靴 

6 男子バレー部 11:10-13:00 体育館 基本練習 ・運動着 

・体育館シューズ 

7 女子バレー部 9:00-11:00 体育館 レシーブ、オーバーパス、サーブ、ス

パイク等の基本練習 

・運動着 

・体育館シューズまたはバレーボールシューズ 

8 男子バスケ部 9:00-11:00 体育館 基礎メニュー ・運動着 

・体育館シューズまたはバスケットボールシューズ 

9 女子バスケ部 9:00-11:00 体育館 基礎トレーニング ・運動着 

・体育館シューズまたはバスケットボールシューズ 

※１）バドミントン部、卓球部、美術イラスト部、茶華道部、フォークソング部、メディア部、吹奏楽部は、今回は部活動体験の受け入れを行いません。御了承く

ださい。 

※２）すべての部活動体験に「水分、汗拭きタオル」をご持参ください。 

 

御不明な点等ございましたら、お気軽に下記お問い合わせ先まで御連絡ください。 

お問い合わせ先 

愛知県立瀬戸高等学校 

総務部 ﾄﾚｽｶﾉｱﾘｱｽ 真奈 

Tel: 0561-82-7710 

 


