
 

●活動状況 
 

●モットー 
・活動する以上はルール、礼儀を大切にする 
・楽しく卓球をする 
・自分の力を試したい人は試合に出場する 
 
●活動日 
 月、火、水、金  業後～17：00 
     大会が近い時は平日でも 18：30まで活動

希望があれば土日も活動 ok! 
 

●部員 
・ 16名 

  （１年：４名  ２年：５名  ３年：７名） 
   (男子：１名  女子：15名) 

 
●練習メニュー 
 ・フォア             ・多球練 
 ・バック             ・サーブ 
 ・つっつき                        ・自由練習 
 ・ドライブ            ・試合    
 ・サーブレシーブ               など 
 

 
●大会参加状況 
４月   総体予選        
５月   春季新人大会        
６月   国民スポーツ大会  
７月   夏季新人大会 

       名北選手権大会 
８月   秋季新人大会 

10月    新人予選会 
12月    冬季新人大会 
１月    新春新人大会 
 
 
 

 
 
 

 

 

              

●部長から 
初心者から経験者まで幅広い実力の部員がいるの

で、どんな人でも楽しめます！自分の技術を up させ

たい人もぜひ参加してください！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

                

 

 

瀬戸高校 
卓球部 

令和７年度 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんな仲良しです☺ 


